
 

 

 

 

Planning TRE 
Démarches pour une recherche d’emploi efficace 
Ce planning est susceptible d’être modifié  

 

Section 

Formateur 

CIP3 du 24 mars 2025 au 17 juillet 2026 
Mélanie LACOMME 

J’ai pris connaissance de la démarche d’insertion et entretiens individuels  28 mars 2025     10h00- 12h00 

Entretiens individuels, je valide mon CV. Questionnaire atouts et difficultés (diagnostic emploi, auto-évaluation). 

Je prépare l’enquête terrain, les lieux ressources pour réaliser mon listing entreprise et je sais me présenter. 
2 avril 2025 

9 avril 2025  

 8h00- 12h00 

 8h00 12h00 
Je fais un point avant de partir en enquête métier/ recherches de stage     18 avril 2025  08h-10h00 

Je pars en enquête terrain et je sais me présenter pour trouver mes stages d’application. 22 au 25 avril 2025  

Je fais le bilan de mon enquête et agit en conséquence.   7 mai 2025  13h30-15h00 

  Mon CV est à jour / Je travaille mon pitch de présentation  
21 mai 2025   8h00-12h00 

Je connais le contenu de ma formation.  

Je fais le bilan de mes recherches de stage et agit en conséquence.   6 juin 2025  8h00- 10h00 

Préparer une simulation de forum emploi       20 juin 2025 8h00-12h00 

 Préparer une simulation de forum      4 juillet 2025    8h00 -12h00  

 Simulation de forum        8 juillet 2025    8h00 -12h00 

 Je me prépare à partir en PAE       16 juillet 2025     8h00- 10h00 

PAE1          Du 18 août au 19 septembre 2025 

Je fais le bilan de mon dernier stage et je réactualise mon CV en vue de ma PAE2   24 septembre 2025 8h00- 12h00 

Je participe au forum de l’emploi à confirmer   2 octobre 2025   8h00 -16h  

  Bilan du forum ou atelier TRE  10 octobre 2025       8h00-12h00 

  Atelier TRE / recherches PAE2   22 octobre 2025       15h00-16h00  

  Atelier TRE / recherches PAE2   14 novembre 2025        8h00-10h00  

 Atelier TRE       5 décembre 2025       8h00- 10h00 

 Je me prépare à partir en PAE    19 décembre 2025       8h00-10h00  

PAE2     Du 5 janvier au 27 février 2026  

Je fais le bilan de mon dernier stage et je réactualise mon CV.  2 mars 2026  14h00-17h  

Je fais un point sur mes recherches de PAE3 25 mars 2026   8h00-12h00 

 Atelier TRE    10 avril 2026      8h00-10h00 

 Atelier TRE / point recherches PAE3    29 avril 2026    8-10h00  



PAE3        Du 4 mai au 5 juin 2026  

Atelier TRE  26 juin 2026 8h00-10h00 

Je prépare l’après formation et je prospecte (Module Dynamique emploi)          Du 13 au 17 juillet 2026  

 


